Angebote fur pflegende Angehdrige in Bonn
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KONTAKTBURO PFLEGESELBSTHILFE

SELBSTHILFEGRUPPE

ORT DER TREFFEN

ZEIT

KONTAKT
Um Anmeldung wird gebeten

Offener Gespréachskreis fir
Angehdrige von Menschen mit
Demenz

Demenzzentrum Beuel
Hans-Bockler-Str. 21
53225 Bonn

Jeden 1. Montag im Monat
17:00-19:00 Uhr

aktuelle Infos und Termine unter
www.demenzzentrum-beuel.de

Esther Luther

Demenzzentrum Beuel

Tel: 0228 18037792
info@demenzzentrum-beuel.de

.Pflegende!Malen®
Kreativworkshops fir pflegende
Angehorige

Kunstmuseum Bonn
Helmut Kohl Allee 2
53113 Bonn

1 x monatlich Donnerstag
15:00-17:00 Uhr

Kunstmuseum Bonn

Abteilung Bildung und Vermittlung
Tel: 0228 776224
bildung.vermittiung@bonn.de

,Café Farbe"” fir Menschen mit
und ohne Demenz

Kunstmuseum Bonn
Helmut Kohl Allee 2
53113 Bonn

1 x monatlich Samstag
14:30-16:30 Uhr

Kunstmuseum Bonn

Abteilung Bildung und Vermittlung
Tel: 0228 776224
bildung.vermittlung@bonn.de

.Bewegte Gesprache®
Spaziergange fir pflegende und
trauernde Angehdrige

Wechselnde Treffpunkte und
Routen in Bonn und Umgebung

1 x monatlich

10:00-12:00 Uhr

aktuelle Infos und Termine unter
www.pflegeselbsthilfe-bonn.de

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
pflegeselbsthilfe-bonn@paritaet-nrw.org
0228 94 93 33 44

Gesprachskreis fur pflegende
Angehdorige

Haus der Familie
Friesenstralle 6
53175 Bonn

Jeden 1. Dienstag im Monat
15:00-16:30 Uhr

Karin Schneider
Tel: 0171 8365429
gepflegtpflegen@t-online.de
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SELBSTHILFEGRUPPE

ORT DER TREFFEN

ZEIT

KONTAKT
Um Anmeldung wird gebeten

Online-Gesprachskreis der
Ambulanten Demenzhilfe
Birgerstiftung Rheinviertel fir
Angehdorige von Menschen mit
Demenz

Digital

1 x monatlich
19:00-21:00 Uhr
aktuelle Termine auf Anfrage

Reinhard Borgmann
SeniorenService-BonnSenior@gmx.info
015561 77 51 25

Gesprachskreis fur pflegende
Angehorige

Tagespflege der DRK-

Schwesternschaft ,Bonn“ e.V.

Venusbergweg 17b
53115 Bonn

Jeden 1. Donnerstag im Monat
17:30-18:30 Uhr

Martina Miiller

Tel: 0228 26901470
martina.mueller@schwesternschaft-
bonn.drk.de

Mehrsprachige Selbsthilfegruppe
fur Pflegebediirftige und deren
Angehdrige (u.a. arabisch)

Quatrtiersbiro Neu-
Tannenbusch Oppelner Str.
126b

53119 Bonn

2 x monatlich
Jeden 3. Samstag ab 9 Uhr
Jeden 1. Mittwoch ab 18 Uhr

Lul Autenrieb
0157 88 05 82 24
lul.autenrieb@gmx.de

PFLEGE
SELBSTHILFE
NRW

Gefordert von:

Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales ’
des Landes Nordrhein-Westfalen A

LANDESVERBANDE
DER PFLEGEKASSEN

P PKV

Verband der Privaten
Krankenversicherung
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